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AMAP Les voisins de panier

Compte rendu

Assemblee Génerale du 7 fevrier 2025

Ordre du jour:

1/
2/
3/
4/
Sy
6/
//

Rapport d'activités,

Rapport financier,

Conseil d’administration,

Projets et perspectives,

L'ordonnance verte

Le travail de la MFR sur les affiches producteurs
Jeu participatif « Je connais bien mon AMAP »

Un centaine de personnes ont participé a I'assemblée générale
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objectifs

Les objectifs de 'TAMAP

maintenir et développer une agriculture locale, économiquement
viable, socialement équitable et écologiqguement soutenable, a faible
impact environnemental, créatrice d’activité économique et d’emploi,
de lien social et de dynamique territoriale,

promouvoir un rapport responsable et citoyen a I'alimentation,
faire vivre une économie sociale et solidaire, equitable et de
proximite,

contribuer a une souveraineté alimentaire favorisant celle des
paysan-ne-s du monde dans un esprit de solidarité.
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Les familles adhérentes

» Une tendance a I'augmentation avec de nouvelles familles et un rajeunissement.

160

140 136 139 132 135

126 125 130 .. 125 124
120 N < S
‘ ‘ ‘ ‘ | | 1Io | ‘ | | ‘

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

12

Nb de familles

—

N D o~ (o] o
o o o o o o

o

® | es tuteurs sont toujours aussi nombreux pour assurer le lien entre les producteurs et
les Amapiens. Merci a eux.
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Rapport
"activités

16 producteurs tres locaux

Légumes
(Eufs, pommes, fruits,jus
Volailles et lapins
Porcs
Fromage bleu
Produits laitiers / Brebis
Farines, viandes boeuf et veau
Viande d'Agneaux
Miel
Vins
Céréales, |égumineuses
Tisanes; plantes arom.

Produits laitiers vaches
Pain & Pates
Plants potagers

Huiles

Le grand Jardin, Nicolas HAEZEBROUCK, Camille GUELLIER
La ronde des fruits, Quentin OGER

La ferme du grand tertre, Axel TESSIER

Les porcs du Butiloir, Aurélie MARSAIS

La ferme des jours heureux, Xavier MATTON

Les brebis anjouées, Benoit PAVEC, Marguerite

EARL TOUCHET, Hélene, Thomas et Vianney

La Casserie, Cécile et Alain HUET

Fabien BONSERGENT

Le clos de Frémur, Anthony ROBIN

Le grain des loges, Francois BOISSINOT

Simples et essentielles, Noémie LEAUTE et Bertrand TUAL
Le réve des vaches, Sophie et J-Paul PICHAUD

Cabanapain, Franck Perrault
Serre en mouvement, Juliette KOLOPP

La safranerie
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Viande de
boeuf & farines des Volsine
Thomas de Panier
MARTIN, \ ~ -
Hélene et | =%
Vianney - ’ i)
TOUCHET ! { [ . | -
LEégumes Tisanes et Fromage de
“\licolas Haezebrouck aromatfiques brebis
romage persille & Camille Guellier | Bertrand Tual et Benoit &
B W Noémie Leauté | Marguerite Pavec

Lait de vache
Jean-Paul
& Sophie Pichauq

Xavier Matton g,

Volailles

Axel Tessier
Viande de mouton

|0n,d.e ae DO Cécile & Alain Huet
Aurelie Marsais

LEégumineus
: Miel es _ Vins
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Franck Perrault



Evolution du chiffre d’affaires total (€) de 2016 a 2024
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Un chiffre d’affaires en nette augmentation en 2024 (21%)




AMAP Les évenements — projets en 2024
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= Travail de la commission producteur:
» Visite de |la ferme la Safranerie
» Visite de la ferme d'Aurélie Marsais

» Visite de la ferme Touchet

» Visite chez Axel, ferme du grand tertre

’activités

» Demande de visite d'une association biere paysanne de
Bellevue... & programmer

Composition de la commission: Jean-Luc T, Marc J, Nicolas B, Pierre
T, Yves B, Camille G

Camille G souhaite sortir > enfrée d'un autre producteure
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Les évenements — projets en 2024

En octobre une rencontre des producteurs, tuteurs et membres du
Conseil d’'Administration. Ce fut I'occasion de faire le point sur la
sifuation des producteurs et les évolutions

Travail de la commission communication
» De fres nombreux posts sur le facebook de I'amap: likez la page

» Site internet régulierement mis a jour avec les actualités, des
recettes...

Des portes ouvertes
Rencontre avec Angers Loire Métropole (élu et techniciens)

» Présenter l'inferamap, les AMAPs et initier le projet d’ordonnance
verte

Lancement de 'ordonnance verte

Projet communication avec la MFR de la Meignhanne



Les évenements — projets en 2024

= Printemps du bio le 8 juin a la ferme du Réve des vaches sur la

thématique de I'eau : N
De nombreuses personnes accuelllies sur la ferme :

» Visites de ferme,

» animation petits débrouillards,

» Stand de producteurs de I'AMAP, quizz,
®» Animation de 2 fresques sur l'eau
®» Repas sur place

Merci a Jean-Paul, Sophie, Thomas et toute I'équipe de bénévoles
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Rapport financier 2024

Dépenses g € g Recettes g € pgExcédeng

Féte de la biodiversité 203 |Prestations 530

Rapport [nvestissement 341 |Cotisations 1511

financier Achats fournitures 537 |Subvention communale 558
Fonctionnement 378
Loyer local 1021

Total Dépenses| 2480 Total recettes| 2599| 119
Trésorerie fin 2024 1499

Rapports moral et financier adoptés a I'unanimité
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Membres du CA Sortants Sortant(e)s Candidats

démissionnaires rééligibles

Anne Marie BINEAU Anne Marie BINEAU

Nicolas BIORET

Le conseil Yves BOUCHET

dministrati Camille GUELLIER

Charlotte LECLERC Charlotte LECLERC

Marie Jo MARTIN Marie Jo MARTIN
Fleur FREMONT
Loic PINEAU
Romain ROLLAND
Patrick COTTINEAU
Pierre THOMAS

; s s 7 - Ny Flore Allais
Candidats au CA elus et reelus a I'unanimite Srilie Tuelsis
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Les projets et les perspectives pour 2025

Animer le projet d’ordonnance verte (ateliers sensibilisation)
Participation a Nature en féte sur Longuenée le 17 mai

Des portes ouvertes pour rendre plus visible notre AMAP

Les traditionnels apéros aux changements de saison

Une réunion producteurs tuteurs CA en octobre

Poursuivre le partenariat avec la MFR

Poursuivre les échanges avec la commune

Concevoir un guide « produits de I'AMAP »



L'ordonnance verte

- 2 AMAPs (Voisins de panier et Cantenay)+ interAMAP du Maine et Loire,
porté par des bénévoles

- Une expérimentation financée par le CLS/PAT (Contrat Local de Santé/ Plan
limentaire Territorial)
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Communauté d’agglomération angers loks méiropole
ANGERS LOIRE METROPOLE S " ha i

5000€ de financement

34 femmes enceintes

20 distributions de légumes (13,50€) et 2 de
légumineuses (8€) pris en charge a 50%

Ateliers nesting en partenariat avec le CHU

Ateliers cuisine avec une diététicienne: 25
avril a 13h30, 22 mars a 10h et 25 mars
18n15 (Cantenay)

Communes : 33
Habitants : 265 829
Surface : 540 km?

Prise de contact avec des professionnels medicaux

8 médecins, 5 sages-femmes, 3 gynécos, 4 pharmacies, 1 diététicienne,
Réseau petite enfance et puériculirice de la MDS = partenaires
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Q‘COMMENT ?

ON FINANCE VOS
PANIERS DE LECUMES

Béndficez de paniers de
ot

Vous étes
enceinte !

L'ordonnance verte
. vous donne accés 3 une
N alimentation saine
pendant votre grossesse
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ON VOUS ACCOMPAGNE
AVEC DES ATELIERS

Dartoper 8 un ateller ce
sur les

hebdomadalres, s des
AMAPs® de votre tesritaire

Iz sont financés 3 50% par Ia
collectivité pendant vatre
grossesse, prafitez-en ?

Infos et inscriptions -

perturbateurs endocriniens
et les mayens de sen
pratéger. Ainsi quun ateller
pour vous aider 3 culsiner
les produits de votre panier.

" AMAP = Association de Matntion do
FAgricufture Paysanne

Pourquoi I'ordonnance verte ?

“Les perturbatews endocriniens sont des molécules présentes
notamment dans de nombreux produits alimentaires. ik sont
trés peobablement 3 lorigine de  maladies du
neurndéveloppement [troubles de I'attention, hyperactivité ),
de cancers, de dinbéte, @ obesité.
En p aux de des
'3 nous rédulre 'l'mpact de
ces perturbateurs sur le développement de Fenfant.”
Cecile Lefebvre
Médecin Géndraliste 3 Cantanay- Epinard

ind , de votr ille
P S Votre envirommoment |

Prescrite par des
professionnels de santé
Cour votre grossesse  les
professionnels de santé du
territoire Vous accomgapnent.
Ce sont eux qui peuvent vous '
prescrire  cette  ardonnance
verte. s

Financée par
Angers Loire Métropole
Paouwr relocaliser Fegriculture st
lalimentation  dans  les
territoires  en  soutenant
hinstaliastion @'agriculteurs, les
circuits courts et les produits
locaux et sairs.

Deux AMAPs
s'ongogonl pour vous
Notre mismon est de vous
donner  acces & une
alimentation sane pendant
votre prossesse.  Nos
produits sant de saison,

cultivés en local et bia

Ce prajet d'ordonnonce verte =5t porté dans le cadre de l'interomap por les AMADS de
Cantenay-Epinard et de Longuende en Anjou. )l est co-finoncé por le Controt Local de Santé
de Angers Loire Métropode et le Projet Alimentaire Tacritoriol
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Suite de I'expéerimentation
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» Bilan fin juin aupres des financeurs et foutes AMAP du déepartement

» Flargissement sur toute I'agglo = 16 AMAP potentiellement intéressees

Dépdt d'un projet commun

Le réseau bio des Pays de la Loire et de la Bretagne

« Vers une Stratégie Nationale pour I’ Alimentation, la Nutrition et le Climat »




Réalisation d’affiches

ar les etudiants

e la M.F.R

de la Meignanne,

Jean-Paul Pichaud nous accueille dans
#8 sa ferme a Saint-Clément-de-la-Place.
e Natif de la commune, cela fait
maintenant 35 ans qu'il s'investit dans
cette ferme familiale. Il répond a 70
contrats répartis sur 2 AMAP et s'est
principalement fait connaitre par le
bouche-a-oreille.

biologique depuis 2010
duit chaque année 70 000 litres

a production comprend divers produits
laitiers tels que du fromage frais, de la
faisselle, du fromage blanc et des
yaourts déclinés en plusieurs saveurs.

Il propose égaleme
comme la Tom
au lait cru et
Depuis 2018,
laboratoire et a
(Agriculture

projets : il voudrait installer son fils a la ferme et
réorganiser son temps de travail.
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Débats
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Débats

Jeu interactif

L'idée est de faire se rencontrer les amapiens, de se
connaitre mieux, de jouer sur des questions de
connaissance de notre AMAP et de faire des
propositions / suggestions pour améliorer le
fonctionnement et I'accueil.

Puis place au repas pour une soixantaine de personnes.

Au menu, naturellement des produits de ’'AMAP : Choucroute (du grand jardin)
saucisses (les porcs du Butiloir), creme (ferme le réve des vaches) semoule de blé
(ferme des loges) avec coulis de fraises (la ronde des fruits) , vins (Anthony
Robin), biére (Alpaca), pain (Cabanapain), Miam !!!



